	Gonfietti

	 
Ingredienti
Gr 500 farina
1 bicchiere di latte
½ bicchiere di olio
½ bustina di lievito
2 bicchierini di anice
3 uova
sale un pizzico
150 gr zucchero
olio per friggere abbondante
 
	 

 
Preparazione
Unire tutti gli ingredienti fino ad ottenere una pastella morbida.
Con un cucchiaino da caffè prendere la pastella a piccole dosi e aiutandosi con un altro cucchiaino tuffarla nell’olio bollente fino a che diventino belli dorati e gonfi da entrambe le parti.
Scolarli e metterli sulla carta assorbente, poi una volta messi nel recipiente spolverizzare con abbondante zucchero semolato.


